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Fecha de nacimiento: 13 de Junio de 1985 

Nacionalidad: Mexicana 

Idiomas: Español 100%, Inglés 50% 

Teléfono: 722 337 1741 

Correo: ftivandiazgarciaCET@hotmail.com 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

UVM Universidad del Valle De México Campus Toluca 
Licenciado en Fisioterapia 

CERTIFICACIONES 

 Certificación en vendaje neuromuscular por la AEVNM (Asociación 
Española de Vendaje Neuromuscular) 

 Certificación en vendaje neuromuscular Kinesiotaping (Escuela 
Americana de Kinesiotaping KT1 y KT2) 

 Certificación Bobath, IBITA Internacional, trastornos neurológicos en 
el adulto. 

 Actualizaciones en aplicación de electroterapia ALAC consultoría en 
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rehabilitación. (Electroterapia funcional especializada). 

 Certificación en punción seca en puntos gatillo IACES 16 hrs 

 Certificación en gimnasia hipopresiva RSF Fundamentals 

 Certificación en Richellis (terapia manual instrumentada). 

 Certificado en vendajes profilácticos en el deporte (kinesia) 
 Certificado en ecografía músculo esquelético en fisioterapia (siglo 

XXI y CARTC) Libro N° 2, Folio: 40 

 Certificado en plasma rico en factores de crecimiento y su aplicación 
en fisioterapia (siglo XXI y CARTC) Libro N° 1, Folio: 75 

 Certificado en osteopatía en extremidades (FYOSOLIS, 2019) 
 Certificado en osteopatía lumbar y pelvis (FYOSOLIS, 2019) 

 Certificado en osteopatía dorsal y torax (FYOSOLIS, 2020) 

 Certificado en neurodinamia y movilización neuromeníngea 
(FYOSOLIS, 2020) 

TRAYECTORIA PROFESIONAL 

1. Conferencia “Manejo Integral de lesionado medular”, noviembre 2010, 
duración 11 hrs; centro médico “Lic. Adolfo López Mateos”, Toluca, Mex. 

2. Primer Simposium de Rehabilitación Integral Deportiva, Diciembre 
2011, UVM Toluca. 

3. Taller “Electroterapia de Estimulación para músculos abdominales en 
deportistas de alto rendimiento”. Diciembre 2011, duración 4 rs, UVM 
Toluca. 

4. Certificación curso-básico de vendaje neuromuscular. Avalado por 
AEVNM, Febrero 2011, duración 14 hrs, San Mateo Atenco, Edo. De Mex. 

5. Certificación en vendaje neuromuscular, Kinesio Taping Association 
Intenational (KT1 Y KT2), Marzo 2012, duración 16 hrs; DF. 

6. Curso de Fisicoconstructivismo y actualización a instructores. Avalado 
por la FMFF (Federación Mexicana de Físico constructivismo y fitness), 
Julio 2012, duración 14 hrs; Toluca, Mex 



 

7. Curso teórico práctico “Electroterapia Funcional Especializada”, Junio 
2012, duración 22 hrs; Metepec, Edo de Mex. 

8. Curso teórico práctico “Paradigmas en ultrasonido y laser”, Octubre 
2012, duración 22 hrs, Metepec, Edo de Mex. 

9. Catedrático de Universidad del Valle de México Campus Toluca, 
Licenciatura en Fisioterapia, Enero 2013 a la fecha, con asignaturas de: 
Bases del ejercicio, Física en Fisioterapia, Rehabilitación neurológica 
pediátrica y Biomecánica de la marcha, fisioterapia deportiva. 

10. Sinodal de Titulación profesional en la Lic. En Fisioterapia por la 
Universidad del Valle de México Campus Toluca. 

11. Catedrático de Universidad Autónoma del Estado de México, Facultad 
de medicina; Licenciatura en Terapia Física, enero 2014 a la fecha, con 
asignaturas de Kinesiología y Mecanoterapia, Terapia Física en 
padecimientos Reumáticos y Defectos en postura, en Lic. Terapia 
ocupacional catedrático de asignatura en técnicas en neuro 
rehabilitación BOBATH y FNP 

12. Asistencia a las jornadas de terapia física, junio 13 de 2014, duración 
de 8 hrs, UAEM Facultad de Medicina, Toluca Edo de Mex 

13. Certificación Curso Básico en Reconocimiento y Tratamiento de 
personas adultas con trastorno neurológico, concepto 
neurodesarrollo- BOBATH, IBITA No de certificación 062-842, del 10 al 
28 de mayo de 2014, con duración de 120 hrs SIENTE Guadalajara, 
Jalisco, México. 

14. Curso en Neurofacilitacion central, Toluca Edo México, Grupo SIENTE 
Guadalajara, 15, 16 y 17 de octubre de 2014, con duración de 16 hrs. 

15. Certificación en punción seca en puntos gatillo, Toluca Edo. México 31 
de Octubre y 1 de Noviembre de 2014 con duración de 16 hrs. 

16. Coordinador de talleres en ALAC consultoría (Empresa dedicada a la 
capacitación en electroterapia) Electroterapia funcional 
especializada, electroterapia deportiva, electroterapia avanzada; 
paradigmas en usg. Y laser. 



 

17. Excoordinador de talleres de SIENTE (Servicios integrales en 
neuroterapia) 

18. Catedrático de la Facultad de medicina UAEMEX, asignatura de  
Neuroterapia en la Licenciatura de Terapia Ocupacional. 

19. Ponente en cursos de actualización en fisioterapia, anatomía 
palpatoria y ecografía músculo esquelética en CARTC ( Centro de alto 
rendimiento del club deportivo Toluca) 

20. Ponente en certificación en plasma rico en factores de crecimiento en 
fisioterapia (siglo XXI y CARTC) 

21. Docente de medios físicos en la Lic en terapia física y rehabilitación, 
en UNIPRE siglo XXI, enero 2017 a la fecha 

22. Ponente de simposiums y congresos nacionales en Fisioterapia 

23. Director de CET  (Centro de especialidades terapéuticas) Tenango del 
Valle, Edo. México 2010 a la fecha 

24. Sub director de CET Toluca, Estado de México, enero 2017 a la fecha 

25. Catedrático de Electroterapia Clínica con la empresa de FYOSOLIS, 
CET. 

26. Ponente Nacional en Electroterapia Deportiva, Urológica y 
Neurológica.  

CURSOS ONLINE 

 Curso online de Terapia con alto voltaje en la regeneración del 
tejido (CESI) Centro de Educación Superior Interferenciales en 
Salud y Deporte. 

 Curso virtual de Bioquímica Clínica Centro Internacional de 
Investigaciones Clínicas y Educación Médica S.C 

 Curso virtual Prevención de Lesiones Deportivas, Centro 
Internacional de Investigaciones Clínica y Educacoón Médica 
S.C y Entrena México 

 

 



 

CERTIFICACIONES EN PROCESO 

 Certificación Internacional en Biomecánica (Fisioterapia en 
Movimiento) 

 Diplomado Ecografía Músculo Esquelético para la atención 
en fisioterapia. Centro de Hispanoamericano de Estudios e 
investigación S.C (CENHEI) 

 Curso de Medicina Regenerativa y Terapia Celular, Instituto 
de Medicina Regenetativa (IMR), Universidad de Guanajuato 

 Formación en Métodos de Entrenamiento Intensivo 
Interválico. 

 

 


